Helsingin kaupungin talousarviot 2019, 2020 ja 2021

Maailman toimivin kaupunki — Helsingin kaupunkistrategia 2017-2021
Liikkuva ja terveellinen kaupunki kaikille

Liikkumattomuus on yksi merkittdvimmista hyvinvointia murentavista tekijéista. Vain noin neljannes vaestosta liikkuu
terveytenséa kannalta riittdvasti. Helsinki luo kaupunkiin terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen yhteistyérakenteet ja
nostaa liikkumisen lisdédmisen terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisensa pilottihankkeeksi.

Liikkumista edistetdan yha laaja-alaisemmin kaupungin tuottamilla palveluilla. Kaupunkiymparistda seka liikkunta- ja
kulttuuritarjontaa kehitetédan liikkumiseen ja arkiaktiivisuuteen kannustavaksi tasapuolisesti eri kaupunginosissa. Lapsia
ja nuoria liikutetaan yhad enemman kiintedna osana heidéan arkeaan varhaiskasvatuksessa ja kouluissa. Kaupunkia
suunnitellaan ja rakennetaan tavalla, joka ottaa erilaiset kayttajat huomioon. Vaestéryhmien erot tunnistetaan ja palveluja
kohdennetaan erityista tukea tarvitseville ja korkean riskin kohderyhmille. Helsinki houkuttelee aktiivisesti ikaihmisia
liikkeelle, niin liikunnan kuin kulttuurin pariin. Kuntalaisten liikkeelle lahtemisen tukena hyddynnetdan kaupungin
markkinointiviestintdkampanjaa.

Oheen on koottu keskeisimpia likkumisen edistamista koskevia kirjauksia kaupungin talousarvion kayttotalous-osiosta
toimialoittain.

Sosiaali- ja terveystoimiala

2019

2020

2021

Yleiset
talousarviokirjaukset
likkumisesta

Sosiaali- ja terveystoimi
osallistuu tiiviisti muiden
toimialojen kanssa
kaupungin
likkumisohjelman
valmisteluun ja
toteutukseen.

Ylaasteikaisille lapsille
kehitetaan ja kokeillaan
uusia menetelmia hyvan
arkirytmin ja terveellisten
elaméntapojen, mm.
likkumisen edistamiseksi.
Lisaksi vahvistetaan
fysioterapeuttien roolia
pienten, alle kouluikaisten
lasten arkiliikkumisen
tukena.

Sosiaali- ja terveystoimi
osallistuu tiiviisti muiden
toimialojen kanssa
kaupungin
likkumisohjelman
valmisteluun ja
toteutukseen.

Sosiaali- ja
terveystoimialalla on
erityinen mahdollisuus
palvelujensa kautta
tavoittaa uusista
likkumismahdollisuuksista
hy6tyvia asiakkaita.
Yhteistydssa kulttuuri- ja
vapaa-ajan toimialan
kanssa pilotoidaan uusia
tapoja helpottaa sosiaali- ja
terveystoimialan
asiakkaiden liikunta- ja
kulttuuripalveluiden
saatavuutta ja tukea niiden
kayttamista. Kehitetaan
sairaalan ja kotihoidon
prosesseja luomalla
yhteisia toimintatapoja
ikdantyneiden liikkumisen
edistamiseksi.
Liikkumisohjelmaa
toteutetaan laajasti
sosiaali- ja
terveystoimialan
palveluissa, ja se on
integroitu sosiaali- ja
terveystoimialan
digisuunnitelmaan.
Saatavuuden
helpottamiseksi kehitetdan
Palveluohjainta, jonka
avulla sosiaali- ja
terveystoimialan

Liikkumisohjelma kytketaan
kaikkiin kaupungin
palveluihin seka

kaikkien ikaryhmien
palveluihin. Liikkumisen
roolia vahvistetaan

osana hoitoketjuja ja
palveluohjausta. LiiKu-tuki
on

helsinkilaisten tarpeesta
lahteva monialaisesti
liikunnan,

kulttuurin ja sosiaali- ja
terveyspalvelujen keinoin
toteutettu tukimuoto, jota
tarjotaan kaupunkilaisille,
joilla esiintyy paljonterveys-
ja hyvinvointiriskeja. LiiKu-
tukea kehitetdén sosiaali-
ja terveystoimen ja
kulttuurin ja vapaa-ajan
toimialan yhteistyona.
LiiKu-tuki mahdollistaa
terveyden ja hyvinvoinnin
riskiryhmissa oleville
asiakkaille yhdenvertaisen
likkumiseen ja kulttuuriin
osallistumisen tarjoamalla
heille palveluohjausta
likunnan ja kulttuurin
palveluihin.
Palvelutarjottimen
laajentamiseksi

toimialat ja kanslia
kehittavat yritysyhteistyota.

Henkildkunnan tietoisuutta
likkumisen hyddysta ja
mahdollisuuksista lisataan
vahvistamalla saannollista
viestintaa




henkilokunta loytaa
helposti asiakkaalle
sopivan etdryhman ja voi
suoraan ilmoittaa hanet
ryhmaan.

toimialalla seka yhdessa
henkilston kanssa
kehitetaan aktiivisia
toimintatapoja tyon arkeen
likkumisen tueksi.

Liikkuminen toimialan
sitovissa tavoitteissa

Kotihoidossa on kattavasti
kaytdssa likkumissopimus
(vahintaan 70 %:lle
saanndllisen kotihoidon
asiakkaista on tehty
likkumissopimus).

Kotihoidossa on kattavasti
kaytdssa likkumissopimus
(vahintaan 70 %:lle
saanndllisen kotihoidon
asiakkaista on tehty
likkumissopimus).

Kotihoidossa on kattavasti
kaytdssa likkumissopimus
(vahintaan 70 %:lle
saanndllisen kotihoidon
asiakkaista on tehty
likkumissopimus).

Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala

2019

2020

2021

Yleiset
talousarviokirjaukset
likkumisesta

Kaupunkilaisten terveyteen
ja elamantapoihin
vaikuttamisessa liikkunnan
lisddminen on kaupungin
keskeinen tavoite kaikissa
vaestoryhmissa. Vuoden
2019 aikana kehitetaan
edelleen toimintoja lasten,
nuorten ja aikuisten
likkumisen lisdamiseksi.

Lapset, oppilaat ja
opiskelijat liikkuvat yha
enemman

kiintedn& osana
varhaiskasvatusta ja
koulupaivaa. Liikkuva
koulu -hanke on
laajentunut myds toiselle
asteelle.

Osallistamalla lapset,
oppilaat ja opiskelijat
liikkumista

aktivoivien
oppimisymparistojen
suunnitteluun saadaan
aikaan houkuttelevia ja
kestavia ratkaisuja.
Liikkumista

edistetédan aktiivisemmalla
toimintakulttuurilla,
yhteiséllisella
likkumisella seka
harrastus- ja
kerhotoiminnan
lisdamisella

osaksi koulupaivaa ja sen
jalkeen. Lisaksi toimiala on
sitoutunut kulttuuri ja
vapaa-ajan toimialan
palvelutarjottimen
kayttoon, jolla
kannustetaan oppijoita
kokemusrikkaaseen ja
likunnalliseen
elamantapaan.

Lapset, oppilaat ja
opiskelijat liikkuvat yha
enemman kiinteé&na osana
varhaiskasvatusta ja
koulupaivaa.
Liikkumishankkeet ovat
kaynnissa kaikilla
koulutusasteilla.
Liikkumisohjelman
mukaisia toimenpiteité eri
palveluissa ovat: Liikkuvan
arjen rakenteita
varhaiskasvatuksessa,
Liikkuva koulu -ohjelma
perusopetuksessa seka
Liiketta opiskelijaelamaan
toisen asteen
koulutuksessa.

Koulun pihojen varusteita,
valineita seka
toiminallisuutta lisataan.
Liséksi lisataan niiden
koulujen ja oppilaitosten
osuutta, joissa jarjestetaan
likunnallista
harrastetoimintaa.
Henkil6ston liilkkumisen
edistamiseen osana tyon
arkea haetaan toimivia
malleja.

Valtion rahoittamien
likkumisohjelman
kehittamishankkeiden
tulokset jalkautetaan
kiinteéksi osaksi
perustoimintaa
varhaiskasvatuksessa,
peruskouluissa ja toisen
asteen

oppilaitoksissa.

Varhaiskasvatuksessa on
kaynnistynyt kaksi
tutkimushanketta ja
niiden etenemista
seurataan. Helsingin
Yliopiston
tutkimushanke, Toimi- ja
opi, tutkii motoristen ja
matemaattisten
perustaitojen ja
vuorovaikutuksen
kehittymista
paivakodeissa.
PIILO-tutkimushankkeessa
etsitaan keinoja, miten
pienten lasten

likkumista ja siihen liittyvia
tekijoité voidaan seurata
osana
varhaiskasvatusta,
neuvolatoimintaa ja
valtakunnallista
tiedonkeruuta.
Tutkimuksesta vastaa
Liikunnan ja
kansanterveyden
edistamissaatio LIKES.

Perusopetuksen
opetussuunnitelman
mukaisia fyysisen
toimintakyvyn mittauksia
(Movel!) kehitetaan ja
tuloksia

hyddynnetaan yhteistydssa
toimialojen kanssa.
Luodaan




kaupunkiyhteista
toimintamallia
harrastustoiminnan
lisdamiseksi

tarjoamalla tiloja
koulupaivan aikaiseen
harrastamiseen.

Koulujen pihojen
varustetasoa ja
toiminnallisuutta lisataan
vuonna 2020 laaditun
selvityksen pohjalta ja
varhaiskasvatusyksikdiden
piha-alueiden
parantamiseksi

laaditaan vastaava pitkan
aikavalin suunnitelma.
Henkiléston

paivittaista liikkumista
lisétaan toimialan vuonna
2020 laatiman
suunnitelman mukaisesti.

Liikkuminen toimialan
sitovissa tavoitteissa

Varhaiskasvatus,
esiopetus ja alkuopetus:
o Suomenkielisen esi- ja
alkuopetuksen lapset
tydskentelevat yhdessa
vahintdan 2 krt/kk
samoissa tiloissa ja
toimintamuodoissa
kayttéden koulun,
paivakodin ja leikkipuiston
tiloja tai muita kaupungin
tiloja.

> Ruotsinkielinen esi- ja
perusopetus suunnittelee,
toteuttaa ja arvioi yhdessa
vahintaan 3 ilmidpohjaista
oppimiskokonaisuutta
vuonna 2019.
limidpohjaiset
oppimiskokonaisuudet ovat
laajuudeltaan vahintaan 2
viikkoa kestavia.

Perusopetus (luokat 3. -
9.):
aupunkia kaytetéaan
monipuolisesti ja
joustavasti oppimisen
tilana jarjestamalla
opetuksesta 6 % koulun
ulkopuolella.

Lukiokoulutus:
Kaupunkia kaytetaan
monipuolisesti ja
joustavasti

oppimisen tilana
jarjestamalla opetuksesta 6
% koulun ulkopuolella.

Ammatillinen koulutus:
Ty6paikalla tapahtuva
oppiminen kasvaa 18 000

Varhaiskasvatus

Jokainen
varhaiskasvatusyksikkd
toteuttaa vahintdan yhden
ainakin kaksi viikkoa
kestavan laaja-alaisen
ilmidpohjaisen
kokonaisuuden, jossa
likutaan ja kaytetdan koko
kaupunkia oppimisen ja
tybnteon ymparistona.




paivalla verrattuna vuoteen
2018.

Vapaa sivistystyo:

15 9% tydvaenopiston ja 7
% Arbiksen opetuksesta
jarjestetaan oppilaitoksen
omien tilojen ulkopuolella

kustannusneutraalisti.

Kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala

2019

2020

2021

Yleiset
talousarviokirjauks
et liikkumisesta

Helsinki on luonut
kaupunkiin terveyden ja
hyvinvoinnin
edistamisen
yhteistytrakenteet.
Kaupunki on nostanut
likkumisen

lisdamisen terveyden ja
hyvinvoinnin
edistamisensé
pilottihankkeeksi.
Liikkumista edistetaan
yhé laaja-alaisemmin
kaupungin tuottamilla
palveluilla.
Kaupunkiymparistoa
sek&a

likunta- ja
kulttuuritarjontaa
kehitetaan liilkkumiseen
ja

arkiaktiivisuuteen
kannustavaksi. Lapsia ja
nuoria liikkutetaan yha
enemman kiintednéa
osana heidan arkeaan
varhaiskasvatuksessa
ja kouluissa.
Véaestdryhmien erot
tunnistetaan ja palveluja
kohdennetaan erityista
tukea tarvitseville ja
korkean riskin
kohderyhmille.
Liikkumisohjelmassa
keskitytaan erityisesti
pienten

lasten kannustamiseen
likunnalliseen
elamantapaan.
Toimialan

palveluista rakennetaan
helppokayttéinen
palvelutarjotin
peruskouluille ja
paivakodeille ja sen
vaikutuksia kokeillaan
aluksi

kahdella erilaisella
alueella. Toimenpiteella
vastataan

Lasten harrastustoiminnan osalta
on selvaa painetta maksuttoman
harrastustoiminnan lisédmiseen
karsimatta ohjatusta
harrastustoiminnasta. Lisaksi
varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen
opetussuunnitelmat kannustavat
opetuksen jarjestajia toteuttamaan
oppimista kouluympéristdjen
ulkopuolella, kuten liikuntapaikoilla,
kirjastoissa, nuorisotiloissa tai
kulttuuritaloissa. Samalla
harrastuskulttuurin muutokset ovat
tarkoittaneet, etta tilojen tarve
nousee jo pelkastaan nykyisten
harrastajien aiempaa
intensiivisemman
viikoittaisharjoittelun tuloksena.
Vuonna 2019 kaynnistetyilla
kolmivuatisilla
kehittamisavustuksilla toteutetaan
kaupunkistrategian tavoitteita
likkumisen lisddmiseksi seka lasten
ja nuorten matalan kynnyksen
harrastustoiminnan edistamiseksi
uudenlaisten toimintatapojen ja
yhteistydmuotojen avulla. Yhteinen
avustushaku ja sen kautta
toteutettavat hankkeet edistavat
kumppanuutta ja uudenlaista
yhteistoimintaa kaupungin kanssa.

Toimialan perustoiminta
palveluineen, olosuhteineen ja
avustuksineen edistaa
helsinkilaisten hyvinvointia.
Painotus on lasten, nuorten seka
ikdantyneiden ja liikkumista
harrastamattomien hyvinvointia ja
osallisuutta edistavissa
toimenpiteissa. Kaupunkistrategian
karkihankkeena olevalla
likkumisohjelmalla parannetaan
helsinkilaisten terveyden ja
hyvinvoinnin edellytyksia.

Kaupungin strategian mukaisesti
kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala on
vastuussa kaupungin
likkumisohjelman johdosta,
seurannasta ja kehittamisesta.
Liikkumisohjelman tavoitteena on

Liikkumisohjelman
toteuttamista jatketaan.
Vuoden 2021 erityisena
painotuksena
likkumisohjelmassa on
ikdantyneiden
toimintakyvyn
vahvistaminen. Liikkumisen
ja liikkeelle 1ahtemisen
mydnteiset vaikutukset ovat
fyysista terveytta
huomattavasti laajemmat.
Liikkuminen yhdessa muiden
kanssa oman kodin
ulkopuolella luo sosiaalisia
suhteita, yhteisollisyytta

ja vahentaa yksinaisyytta.

Tasavertaisia
harrastusmahdollisuuksia
edistetédan
kaupunkiyhteisella
harrastamisen mallilla ja
koordinaatiorakenteella.
Harrastuksia tarjotaan
peruskouluikaisille eri puolilla
kaupunkia yhteistydssa eri
toimijoiden kanssa
koulupaivaan nivoutuen.
Vuonna 2021

kulttuurin ja vapaa-ajan
toimialalla parannetaan 3-6 -
luokkalaisten koulupéivan
yhteydessa toteutettavia
harrastusmahdollisuuksia
yhdessa kolmannen sektorin
ja

muiden toimijoiden kanssa.
Toimiala lisda myés 7-9 -
luokkalaisille kohdennetun
digitaalisen harrastuspassin
tarjontaa.

Koronaepidemia on
rajoittanut poikkeuksellisella
tavalla

erityisesti ikdihmisten arjen
elinpiireja ja rutiineja,
sosiaalisia

kontakteja seka harrastuksiin
osallistumista. Toimiala
poistaa




kasvatuksen ja
koulutuksen toimialan
tavoitteeseen laajentaa
oppimisen tiloja koulun
ulkopuolelle. Alle
kouluikaisten lasten
perheille rakennetaan
uusi palvelukonsepti,
jonka tavoite on taata
kulttuurikosketus
jokaiselle syntyvalle
helsinkilaiselle lapselle.
Toimiala etsii uusia
ideoita, toimintamalleja
ja hankkeita, joilla
lisataan lasten ja
nuorten matalan
kynnyksen
harrastustoimintaa
seka kaikenikaisten
likkumista toimialan
yhteisen avustusmuodon
avulla.

Toimialan oman
palvelutuotannon liséksi
tuetaan
kansalaisjarjestoja
tuottamaan

kaikille lapsille ja nuorille
avointa
harrastustoimintaa.
Toimiala

osallistuu kansallisen
Harrastuspassi-
sovelluksen
kehitystydhon

yhdessa valtion kanssa
ja ottaa sovelluksen
koekayttoon.
Harrastuspassilla
lisataan ylakouluikaisten
mahdollisuuksia
kokeilla erilaisia
harrastuksia ja loytaa
itselleen sopiva
maksuton

tai edullinen harrastus.
Nuorten
vaikuttamisjarjestelma
Ruudin

toimintatapoja
uudistetaan.

lisata kaupunkilaisten arki- ja
hyotyliikkumista, vahentaa
terveydelle haitallista istumista seka
poistaa esteité eri vaestdryhmien
vapaa-ajanliikunnalta. Toimialan
merkittdvimmat tehtavét
likkumisohjelmassa ovat
tietoisuuden lisédminen
vaikuttamistoiminnalla ja
markkinointiviestinnalla seka
likkumisen tekeminen helpoksi ja
houkuttelevaksi tarjoamalla apua ja
tukea seka tuottamalla
houkuttelevia siséltdja. Erityista
huomiota kiinnitetédan lasten ja
nuorten seka ikéihmisten
likkumisen edistamiseen.

Yhteistydssa kasvatuksen ja
koulutuksen toimialan kanssa
lisatéaan liikkumista
varhaiskasvatuksessa,
peruskouluissa seka toisella
asteella Liikkuva koulu -
toimintamallin my6ta. Kasvatuksen
ja koulutuksen toimialan kanssa
toteutetaan helppo ja
yhdenvertaisuutta lisdava
toimintamalli, miten koulut ja
paivakodit kayttavat toimialan
palveluja ja olosuhteita opetuksen
jarjestamiseen. Sosiaali- ja
terveystoimialan kanssa
yhteistytssa pilotoidaan uusia
tapoja helpottaa sosiaali- ja
terveystoimen asiakkaiden liikunta-
ja kulttuuripalveluiden saatavuutta
ja tukea niiden kayttamista.

Vuoden 2020 aikana lisétaén
ikdantyneiden kulttuuri- ja vapaa-
aikapalvelujen saavutettavuutta ja
ikdantyvien lilkkkumiseen
kannustavien vapaaehtoistoiminnan
muotoja. Lisaksi selkiytetaan
ikdantyneiden liikuntapalveluiden
tuottamisen roolit ja vastuut
kaupunkitoimijoiden, kumppaneiden
ja sidosryhmien valilla. Henkildston
likkumista edistetaan yhteistydssa
kaupunginkanslian, Ty&terveys
Helsingin sek& muiden toimialojen
kanssa.

Vuoden 2020
digitalisaatiokehittdmistoimenpiteide
n painopisteena on liikkunnan
palvelukokonaisuus seka
likkumisen edistéaminen.

ikdihmisten lilkkkumisen
esteitéd selkeyttamalla
kaupungin

toimialojen seka kolmannen
ja yksityisen sektorin
tyonjakoa.

Kulttuurin ja vapaa-ajan
toimiala lisda yhteistyota
ikdihmisten

likkumiseen ja liikkuntaan
liittyvassa neuvonnassa,
asiakasohjauksessa ja
palvelutuotannossa. Vuoden
2021 aikana

toteutetaan ikdihmisten
likkumista tukeva
monikarkinen
markkinointiviestintakampanj
a ja lisataan
vapaaehtoistoiminnan
mahdollisuuksia. Liikkumisen
aktivointiin toteutetaan
etdpalvelukokeiluja, joiden
vaikutukset arvioidaan.
Valtionperintérahoilla
liséataan avustuksia
ikdantyneille

suunnattuun
kulttuuritoimintaan.
Koronaepidemian vuoksi
toteutumatta jadneet
asuinalueille suuntautuvat
palvelutorikiertueet
toteutetaan. Lisaksi
nuorisopalvelut

laajentavat Job’d-
toimintamallia eli nuorten
palkkaamista
ikdantyneiden asiointi- ja
kotiavuksi.

Vuonna 2021 lisétéan
yhteisty6ta kanslian
elinkeino-osaston kanssa
mm. yritysvaikutusten
arviointia kehittdmalla sek&a
hyddyntamalla kansliasta
toimialalle osoitettua
innovaatioagenttia erityisesti
likkumiseen liittyvassa
innovaatio- ja
yritysyhteistydssa.

Liikkuminen
toimialan sitovissa
tavoitteissa

Helsingissa on
houkuttelevaa ja
helppoa

l&ahted liikkeelle.
Kulttuurin ja vapaa-ajan
toimiala edistaa
toiminnallaan fyysisesti

Helsingissa on helppoaja
houkuttelevaa lahtea liikkeelle
Kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala
edistaa toiminnallaan fyysisesti
aktiivista ja kokemusrikasta
elaméntapaa. Kaikki syyt lahtea
likkeelle ovat yhta arvokkaita.
Kuntalaisille aktiivinen ja

Helsingissa on helppoaja
houkuttelevaa lahtea
liikkeelle

Kulttuurin ja vapaa-ajan
toimiala edistaa
toiminnallaan fyysisesti
aktiivista ja kokemusrikasta
elamantapaa. Kaikki syyt




aktiivista ja
kokemusrikasta
elaméntapaa. Kaikki syyt
lahtea liikkeelle ovat
yhta

arvokkaita. Syyt
likkeelle

lahtemiseen voivat
vaihdella

likunnan ilosta
taiteeseen ja kulttuuriin
tai nuorten

keséleirista
koululuokanretkeen tai
vanhusten kirjastolle
kavelemiseen.
Kuntalaisille

aktiivinen ja
houkutteleva

Helsinki vetaa
puoleensa

myds matkailijoita ja
suurtapahtumia.
Toimiala

kehittda uusia keinoja
markkinoida palveluja,
helpottaa mielekk&aan
tekemisen Idytamista ja
tavoittaa nykyisten
palvelujen ulkopuolella
olevia.

Valtakunnallinen
Harrastuspassi on otettu
koekayttodn Helsingissa.

Tuotetaan kahdella
Helsingin alueella (kaksi
peruspiiria)

Kuvan palveluista
palvelutarjotin
peruskouluille ja
paivakodeille. Arvioidaan
palvelutarjottimen
vaikutuksia alueilla
verrattuna
nykytilanteeseen.

Vahintaan kaksi
toimialan kolmesta
suuresta
asiakastietojarjestelmast
a (kirjasto, nuorisotalot,
likunta) on kytketty
oma.helsinki -
asiakkuuteen.

houkutteleva Helsinki vetaa
puoleensa myds matkailijoita ja
suurtapahtumia.

Toimiala kehittéda uusia keinoja
markkinoida palveluja, helpottaa
mielekkaan tekemisen I6ytamista ja
tavoittaa nykyisten palvelujen
ulkopuolella olevia.

Liikkumisohjelma:

Parannetaan pienten lasten,
nuorten seka ikéihmisten
mahdollisuuksia liikkumiseen
kaupunginhallituksen hyvaksyman
likkumisohjelman mukaisesti.
Koko kaupunki
oppimisymparistona: Luodaan
yhteistyorakenteet kulttuurin ja
vapaa-ajan seka kasvatuksen ja
koulutuksen toimialojen valille.
Tavoitteena on

1) toteuttaa digitalisaatiota
rakentamalla helppo ja
yhdenvertaisuutta lisdava
toimintamalli, jolla kulttuurin ja
vapaa-ajan toimialan tiloja ja
palveluja voidaan kayttaa
opetuksen ja varhaiskasvatuksen
jarjestamiseen (paavastuu Kuva) ja
2) ettd jokaisella perusopetuksen
alueella on luotu kulttuuripolut,
joissa on toimintaa jokaiselle
vuosiluokalle. Toimintaa on
toteutettu jokaisessa koulussa
vahintaan yhdella vuosiluokalla.
(paavastuu Kasko).

Helsinki Biennaali: Kaikki kulttuurin
ja vapaa-ajan toimialan
palvelukokonaisuudet osallistuvat
Helsinki Biennaalin toteuttamiseen.

lahtea liikkeelle ovat yhta
arvokkaita. Kuntalaisille
aktiivinen ja houkutteleva
Helsinki vetaa puoleensa
my®&s matkailijoita ja
suurtapahtumia.
Toimiala kehittda uusia
keinoja markkinoida
palveluja, helpottaa
mielekk&én tekemisen
[Bytamista ja tavoittaa
nykyisten palvelujen
ulkopuolella olevia.

Vahvistetaan ikéihmisten
hyvinvointia ja toimintakykya
parantamalla
mahdollisuuksia
likkumiseen ja liikkeelle
lahtoon.

Mittari: projektissa maaritellyt
toimenpiteet on tehty.
Tietolahteena toimialan
seuranta. Toimenpiteiden
vaikutus nakyy

suotuisasti
kaupunkiyhteisessa
strategiamittarissa
"Liikkumisen ja
paikallaanolon osuudet (%)
valveillaoloajasta (yli 70-
vuotiaat)”.

Kaupunkiympériston toimiala

2019

2020

2021

Yleiset
talousarviokirjaukset
likkumisesta

tasapuolisesti ja
peruskorjauksen

viheralueet

Kaupunkia kehitetaan

painotus on sailyttaa

kayttokelpoisina. Erityisesti

Liikkuvuuden sujuvuutta ja
kestavia kulkumuotoja
toteutetaan
likenneturvallisuusohjelman,
raitioliikenteen,
pyoraliikenteen seka

Liikkumisen sujuvuutta ja
kestavia kulkumuotoja
toteutetaan
raitiotiehankkeilla,
pyoraliikenteen
tavoiteverkkojen




leikkipuistoja ja -paikkoja
kunnostetaan, jotta ne
olisivat

edelleen turvallisia ja
viihtyisia.
Ulkovalaistuksen
investoinneilla
parannetaan yleisilla
alueilla liikkumisen
turvallisuutta.
Liikennesuunnittelulla
edistetdan kestavia
kulkumuotoja ja
likkumisen sujuvuutta
likkumisen
kehittamisohjelman
mukaisesti.
Raitioliikenteen
kehittdamisohjelman ja
pyoraliikenteen
edistamisohjelman
toimenpiteita toteutetaan
ja pyoraliikenteen
edistamisohjelma
paivitetaan.

Jalankulun ja pydrailyn
vayliin osoitettu maararaha
kaytetdan ensi sijassa
pyoraliikenteen
tavoiteverkon
toteuttamiseen
kantakaupungissa seka
baanaverkon
laajentamiseen. Myos
nykyista pyoraliikenteen
verkostoa

tadydennetaan ja
parannetaan eri puolilla
kaupunkia.
Maararahaan sisaltyy
my®ds jalankulun ja
pyorailyn yli- ja
alikulkusiltojen
rakentamista liilkkumisen
turvallisuuden ja
sujuvuuden
parantamiseksi. Erityista
huomiota kiinnitetdan
jalankululle ja py6railylle
turvattomiksi koettujen ja
liikenteellisesti vaarallisten
alueiden valaistuksen
parantamiseen.
Terveyden ja liikkumisen
edistamiseksi liikunta-
alueiden

hankkeiden ohjelmointi
toteutetaan yhdessa
kulttuuri- ja

vapaa-ajan toimialan
(Kuva) kanssa. Painotus
on rakennettujen
likuntapaikkojen ja
ulkoilualueiden

likkumisen (SUMP,
Sustainable Urban Mobility
Plan) kehittdmisohjelmien
toimenpiteilla.

Ulkovalaistuksen
investoinneilla parannetaan
likkumisen turvallisuutta ja
orientoitavuutta yleisilla
alueilla seké kehitetdan
ilmastonmuutoksen
hillitsemiseksi
ulkovalaistuksen energian-
saastokeinoja (muun
muassa Helsinki LED-
projekti).

Kéavelykeskustan
laajentamista ja kavely-
ymparistdn toiminnallista ja
kaupunkikuvallista laatua
parannetaan seka
selvitetddn maanalaisen
kokoojakadun
toteuttamisedellytyksia.

Liikenteen
kasvihuonekaasujen
vahentamisessa keskitytdan
ennen kaikkea kestavien
kulkumuotojen kaytén
edistamiseen liikenteen
suunnitteluratkaisuissa,
liikenteen hinnoittelussa,
taydentyvan
kaupunkirakenteen
suunnittelussa, ajoneuvo-
teknologian kehittamisessa
ja uusien liikkumispalvelujen
testialustana toimimisessa.

Pydravaylien yllapitoa
talvihoidon priorisoitujen
reittien osalta jatketaan
suunnitelman mukaisesti, ja
talvihuollettujen
pyoravaylien rinnakkaiset
kavelyvaylat hoidetaan
myds tehostetusti.

Jalankulkuymparistta
kehitetaan osallistumalla ja
vaikuttamalla Kéveltava
kaupunkiymparisto -
hankkeeseen.

Hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen ja
arkiymparistén kehittdminen
likkumiseen kannustavaksi
toteutetaan kehittamalla
kavely-ympéristda ja viher-
ja virkistysalueiden
yhteyksia. Lisdksi edistetaan
viher- ja virkistysalueiden
luonnon monimuotoisuutta
ja vaalitaan Helsingin

suunnittelulla ja
toteutuksella seka
liikenneturvallisuuden
kehittdamisohjelman
valmistelulla. Kestavia
likkumismuotoja
edistetdan myods
kavelypainotteisten
keskusta-alueiden seka
liikennehankkeisiin
kytkeytyvien ulkotilojen
suunnittelulla.

Paivitetty pyoraliikenteen
kehittdamisohjelma
hyvaksytaan vuonna
2020, ja vuonna 2021
kaynnistyy useita keskeisia
toimenpiteita.
Tavoiteverkon priorisointi-
ja toteuttamisohjelman
laatiminen on jo
kaynnistynyt ja vuonna
2021 ohjelmoidaan
pyoraliikennehankkeita,
jotta niiden toteutuminen

ripeytyy.

Vanhusten terveys- ja
hyvinvointia parannetaan
lisaamalla penkkeja,
parantamalla
likenneturvallisuutta seka
huolehtimalla yleisten
alueiden

esteettomasta
kulkuymparistosta.

Liikenneturvallisuustyfssa
huomioidaan kaikki
kadunkayttgjat ja
erityisesti lapset, nuoret
seka ikaihmiset. Kavelyn ja
pyoraliikenteen
edistamistoimenpiteilla
lisatéaan liikkkumisen
terveysvaikutuksia.
Pyorailyn ja jalankulun
edellytyksia tullaan
parantamaan muun
muassa tehostetun
talvikunnossapidon avulla.

Vuosittain peruskorjattavat
4-5 leikkipuiston pihat
seka leikki- ja

pelialueet edistavat lasten
hyvinvointia.
Leikkipuistojen yllapitoon
ja turvallisuuteen
panostetaan tasapuolisesti
koko kaupungissa.

Kontulan alueella nuorten
liikkumismahdollisuuksia
harrastuksiin tullaan
kehittamaan.




valttdmattdmissa
kayttokelpoisuuden
edellyttamissa
peruskorjauksissa. Uusia
likuntapaikkoja ja muita
ulkoilualueinvestointeja
toteutetaan
asuntotuotannon
edellytysten mukaisesti.
Liikuntainvestointien
toteuttamiseen varataan
kaupunkiymparistdn
toimialalla riittavét
henkildstoresurssit.
Ulkovalaistuksen
investoinneilla
parannetaan yleisilla
alueilla likkumisen
turvallisuutta ja
orientoitavuutta.
Liikenteen
paastévahennyksia
toteutetaan koko Helsingin
likennejarjestelmassa
parantamalla pyordilyn ja
kavelyn

olosuhteita ja lisddamalla
raidejoukkoliikenteen
osuutta seka

luomalla edellytyksia
séhkoautojen ja -bussien
kayttéonotolle.

Kaupunki selvittaa
ydinkeskustan viihtyisyytta
ja toiminnallisuutta
edistavan kavelykeskustan
merkittdvdmman
laajentamisen seka
keskustan
lapiajoliikennetta ja
satamien raskasta
likennetté katutilassa
véhentédvan maanalaisen
kokoojakadun edellytykset.

identiteetin erityispiirteita,
kuten kulttuuriymparistoja,
kartanomiljita,
siirtolapuutarhoja ja
omaleimaisia
kaupunginosapuistoja.

Viheralueiden kehittdmisen
tavoitteena on saada
alueista

tulevaisuudessa entista
helpommin saavutettavia,
maisemasta

entisté vetovoimaisempaa
ja palveluista ja muista
toiminnoista

nykyistd monipuolisempia.
Viheralueiden strategiseen
kehityskuvaan (VISTRA)
perustuen otetaan
kayttéon

viheralueiden
saavutettavuusmittari,
jonka toimenpideohjelmaa
kehitetaan toimivaksi
valineeksi tukemaan
viherhankkeiden
ohjelmointia ja priorisointia.
Kansallisen
kaupunkipuiston
jatkosuunnittelu ratkeaa
kaupunginhallituksen
paatdksen

jalkeen.

Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseen kuuluu
liikkumisen

edistaminen;
viherverkoston suunnittelu,
kavely-ympariston
kehittaminen, reitit,
esteettéomyys ja
saavutettavuus.

Koulujen piha-alueiden
parantamiseksi tukemaan
lasten ja nuorten
hyvinvointia laaditaan
suunnitelma, erityisesti
Malminkartano-
Kannelméaen, Malmin ja
Mellunkylan alueilla.
Uudis- ja
korjaushankkeiden
turvallisuuteen ja
terveellisyyteen liittyvat
tavoitteet otetaan
hankkeiden valmistelussa
paremmin huomioon.

Liikkuminen toimialan
sitovissa tavoitteissa

Jalankulku-, pyoraily- ja
joukkoliikennematkojen
yhteenlaskettu osuus
kaikista

matkoista kasvaa

Jalankulku-, pyoraily- ja
joukkoliikennematkojen
yhteenlaskettu osuus
kaikista matkoista kasvaa

Kaupunginkanslia

2019

2020

2021

Yleiset
talousarviokirjaukset
likkumisesta

Kaupunginkanslia
osallistuu aktiivisesti




Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen ohjausryhman
valitsemiin
kaupunkiyhteisiin
tavoitteisiin. Nama ovat
osa kaupunginvaltuuston
19.6.2019 hyvaksymaa
hyvinvointisuunnitelmaa.

Helsingin
palautumissuunnitelmassa
on huomioitu pandemian
aiheuttamia sosiaalisia
vaikutuksia lasten, nuorten
ja ikdihmisten

hyvinvaointiin ja terveyteen.

Tavoitteena ikdihmisten
osalta on vahvistaa
ikdihmisten

hyvinvointia ja
toimintakykya parantamalla
mahdollisuuksia
likkumiseen ja liikkeelle
laht66n. Kaupunginkanslia
edistaa

tavoitetta viestimalla
kaupunkiyhteisista
toimenpiteista ja Stadin
ikdohjelmasta hel.fi -sivuilla
seka Helsinki-info -
lehdessa. Liséksi
etadigitukitoimintaa
jatketaan, ja toimintamallia
kokeillaan osana
séhkoisen asioinnin tukea.

Lasten ja nuorten osalta
tavoitteena on
harrastamisen
mahdollisuuksien
parantaminen ja
tietoisuuden lisédminen
oman

alueen vapaa-ajan
toiminnoista.
Kaupunginkanslia edistaa
tavoitetta kartoittamalla jo
olemassa olevien tietojen
ja mahdollisen
liséselvityksen pohjalta
tarkemmin erityisesti
peruskouluikaisten
harrastusteemaa.
Mahdollinen liséselvitys
syventaa tietdmysta
aihealueesta niilta osin,
johon valmiit aineistot
(esim. kouluterveyskysely)
eivat tarjoa vastauksia.

Liikkuminen toimialan
sitovissa tavoitteissa




